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En patois, 'inarpa ¢’est la montée a l"alpage.

Sitweé a [ 750 m d altitude, les habitants de la vallée montaient
avec les bétes pour l'été cheminant le long du doron a pieds ou en
tractewr pour rejoindre [ alpage et ses « arbés »,

En 1972 les premi¢res constructions voient le jour au Mottaret
avec |"arrivée du ski. Le Chrismaran une affaire familiale simué au
cceur des trois vallées occupe la place. L émablissement porte le
nom des trois sceurs de la famille, Christiane, Marie-Thérése et
Annie. CHRIS MAR AN

Un endroit chaleureux ot il fait bon s’arréter pour une petite
pause entre amis et découvrir une ambiance conviviale que vous
veniez du Mont vallon de la Saulire ou de Tougnéte ! Tout en haut
du Mont vallon admirez la vue {'xccplimm-:ﬁ{' sur le glacier de
Gébroulaz !

LE gracier pU GEBROULAZ EN 194G,

En, 1854, la Savoie fait partie du royaume de Piémont-Sardaigne.
¥ bt [

L’Erat Sarde vend alors le vallon du Saut duquel s”écoule le gla-
cier. Celui-ci était exploité pour son filon de plomb argentif€re.
Devenu peu rentable, il sera a partir de cette date utilisé par des
privés pour la production de glace. Il ne sera racheté qu’en 2004
par la commune des Allues. S:llnu une carte d' Erat-major, le front
du glacier érait localisé en 1830 & environ 2300 m d"altitude.

Il érair ainsi a prés de 300 mérres plus bas qu"aujourd "hui. Bien
que ce recul puisse sembler relativement faible, il témoigne d'une
perte d’épaisseur tres importante. Le glacier du Gébroulaz est
étudié depuis 1907. La position de son front et son épaisseur
sont mesurée chaque année.
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Centre Cial Momarer - 73550 LES ALLUES

BIENVENUE

TENTATION
Prosecco, chartreuse, vin rouge

7.90€
SPRITZ
Aperol, limoncello, myrtilles
8.80€

Apéritif du CHRISMARAN

( }?n}/)mr', marimi rouge,
gin, limonade, grenadine

8.90€

New: Paloma

Teéquula, pamplemousse,
schweppes, citron vert, limonade

11,70€

APERITIFS

Pastis. Ricard 2¢l 4.10€
Kir (péche, cassis, nnyrtille) 12cl 4.20€
Suze 5¢l 2.60€
Martini rouge. blane 5cl 5.60€
Porto 5¢l 5.60€
Campari4cl 5.60€
Baby Clan Campbell 2¢l 2.30€
Bacardi 4cl 6.40€
Clan Campbell 4¢l 6.40€
Apéritif du Chrismaran 8.90€
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~ BRASSERIE
DU MONT BLANC

BIERE ARTISANALE
DE SAVOIE

Blonde
B] 25¢l
@ 50cl

Planche du Grenier
a partager 2 pers.

I’Italienne -19,00 €
(Saveurs d Tralie)

Montagnarde-17.50€
(Ses Fromages, sa charcuterie

pour 2 pers.)

Tartines

* Savoyarde -15.50 €

Coulis de tomate, jambon blanc
raclette, otgnons

* Piémont -16.50 €
Coulis de tomate, tomates secheées
speck, burrata, olives, pesto
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EMPATAGE

CONCASSAGE

RINCAGE & FILTRATION

Centre Cial Mottarer - 73550 LES ALLUES
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BRASSERIE
DU MONT BLANC
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REFROIDISSEMENT
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Breres Pression

Mutzig 25¢l
Carslberg25cl
Mont Blanc 25¢l
Biere Blanche 25¢l
Biere du moment
(demanderau serveur)

4.30€
4.70€
4.90€
2.10€
2.30€

Breres Bouzeille

Desperados 33cl

Mont Blanc Génépy, Myrtille, Rousse 33cl

Biére sans alcool 33 ¢l
Biére Artisanale du Galibier 33¢l

Cidre Magners 33cl

6.90€
6.90€
6.90€
7.10€

7.10€
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BoISSONS CHAUDES AL COOLS
CAFE VANILLE, CARAMEL 2.40€ G Ub
AMERICAIN 3.00€
CRAND CAFE 4.30€ VIN CHAUD ROUGE 5.50€
(GRAND CREME 4.30€ VIN CHAUD BLANC 5.60€
CapruccINo 4.40€ (CANNELLE)
CaFrE ViENNoOIS 4-80€ Irisi COFFEE 7.60€
Seleconsrcuan 4I0% CHoco CHARTREUSE  7.50€
CHocoLrAT VIENNOIS 4.80€ o
Tuf CEYLAN, EARL GREY, INFUSION  4.10€ Groco Ravu 6,80€
THE PARFUME 4.10€ CHoco Cocnac 6.80€
CAFE AU LAIT 4.30€ Groc 5.50€
r
E;‘P;hg;} LES SPECIAUX
;:;- : AU LAIT D AVOINE
R 'f .  NOISETTE
i 2.30€ g
F-'- LLIET: 3 Chocolat | | Cafélait
Toréfiés dans les Alpes /i_q(j()g 4.60’&
DECAFEINE
2.30€
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FRUITS & LEGUMES
Boissons Fraiches Jus de
Fruits frais
Coca, COCA ZERO 25CL 4.10€ ENERGIE & DETOX
FUZE TEA 25CL 4.10€ (ORANGE OU CITRON PRESSE
4.40€
FANTA 25CL 4.10€
FORZA
SPRITE 25CL 4-10€ ORANGE, CITRON,
PAMPLEMOUSSE ROSE,
DiasoLo 25¢CL 4.10€ CAROTTE, GINGEMBRE
ORANCINA BOUTEILLE 25CL j.30€ 6.80€
SCHWEPPES 25CL 4.30€ YUMI
Coca-COLA BOUTEILLE 33CL  5.10€ PoMME, cITRON,
ORANGE, CAROTTE,
Coca-CoLA ZERO BOUTEILLE 33CL 5.10€ CINGEMBRE
6.80€
CHINOIS
Orance / CrrroN
4.70€
TELEPHERIQUE - 19,41

EAux

Vittel 3¢/ - 3.90€
St Yorre 25¢/ - 3.90€
Perrier 53¢/ - 4.20€

Badoit 50c/- 6,50€

JUS DE FRUITS

ORANGE, POMME,
Fraise, ANANAS, TOMATE
AsricoT, PAMPLEMOUSSE,

MULTI FRUITS,
-25CL-

4-40€
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COCKTAILS

SANS ALCOOL

Bora Bora:
Jus d’ananas, sirop de passion,
sirop de grenadine, jus de citron
- 6,00€

Le Grand Bleu :
Sirop de curacao, sirop d’orgeat
limonade - 6,90€

«Virgin Mojito :
Limonade, menthe fraiche,
citron - 7,40€

«Virgin Blueberry Mojito :
Limonade, menthe fraiche,
Purée Myrtilles,
jus de citron - 8,00€

Nos COCKTAILS
(AVEC ALCOOL)

* Ti punch :
Rhum, citron vert, sucre de canne - 8,80€

» Mojito :
Rhum, menthe fraiche, citron, sucre de canne - 12,00€

¢« Chartreusito : \
Chartreuse, eau gazeuse, menthe fraiche, citron,
sucre de canne - 12,00€

« Ratafia :
Ratafia, eau gazeuse, menthe fraiche, citron,
sucre de canne - 11,00€

» Mai Tai :
Rhum blanc, rhum ambré, cointreau, sucre de canne,
jus de citron, un filet d’orgeat - 12,80€

+ London Mule :
Vodka, ginger beer, citron vert - 12,80€

+ Expresso martini :
Vodka, liqueur de café, sirop de canne, expresso - 12,80€

» Blueberry Mojito:
Rhum, limonade,menthe fraiche, purée de myrtilles,
jus de citron - 12,80€

Digesfs

Bailey’s 5cl 6.60€
Cet 27 5cl 6.60€
Rhum 4¢l 6.60€
Poire Williams 4.l 6.60€
Génépi4del 6.60€
Charteuse 4¢l 8.00€
Sapinette 4cl 8.00€

Nos COCKTAILS
SIGNATURE

» Blue Mountain :
Biére, gin, curacao, limonade
12,80€

» Paloma :
Tequila, citron, pamplemousse, limonade
11,70€
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Centre Cial Mottaret - 73550 LES ALLUES

LES PICHETS

* LEs PicHETS
ROUGE, ROSE OU BLANG
-25CL/ 11.00 €
-50CL/ 16.50 €

Rudne, Savoir
Vin DE MEDITERRANEE

Nos BuLLES

BuLLES DES NEICES
Mousseux - 33.00 €

Prosecco
35.00€

(REMANT DE SAVOIE
VIN PETILLANT - 35.00 €

Cuampacne AOC

NOS VINS ﬂ
‘u’ﬁﬂn?mcl, B 7501
LES BLANCS
Sous 1A RocHi (Savoie AOP) 510 € | 28.00€
RousserTE DE Savole (Savoie AOP) 5-30€ | 20.00 €
XVII St Luc (Gascoene AOP) 540€ | 29.00€
Monpruse BLanchi - (Savoie AOP) 560€ | 32.00€
(CHARDONNAY SouUS LA CHAPELLE 6.00€ | 32.00€
(Savoie AOP)
CrieNiN BERGERON « HERITAGE » (Savore AOP) 37.00 €
LES ROUGES
* |Es MacErans - Cote bu Ruone AOP 530€ | 27.00€
® 1A CicaLorte - COre bu RHONE VILLACE BIO 5.50€ | 28.00€
* 51 RoMaN - Pinot DE Savoie AOP 570€ | r.00E€
* I'icurE L1BRE - LaNcuEDOC IGP 32.00 €
* Pic Saint Lour - Lancuenoc RoussiLON 35.00 €
LES ROSES
PierrEvERT (IGP ALPES DE HAUTE PROVENCE ) 27.00 €
Terre ANTIQUE (PROVENCE AOP) 5.50€ | 27.00€
LE CLocHER - (PrESQUILE DEST TROPEZ) 5.70€ | 29.00€
Fit coup de coeur...
(B) PERRET & SKRi_ Rowan




